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1.Цели и задачи летней оздоровительной работы МБДОУ 

 

1.1. Цель летней оздоровительной работы: эффективно использовать благоприятные сезонно-климатические условия летнего периода для 

укрепления физического здоровья детей, организации активного отдыха воспитанников учреждения. 

 

1.2. Задачи летней оздоровительной работы по направлениям развития детей: 

- «Физическое развитие». Сохранение и укрепление здоровья детей; формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности на 

свежем воздухе; развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх; воспитание интереса и любви к спорту; 

- «Социально-коммуникативное развитие». Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного движения, 

воспитание осознанного отношения к необходимости выполнения этих правил; развитие навыков самообслуживания; воспитание культурно-

гигиенических навыков; воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей; 

- «Познавательное развитие». Формирование элементарных экологических представлений; воспитание любви к природе, желание беречь ее; 

- «Речевое развитие». Совершенствование умения свободного общения с взрослыми и детьми; воспитание интереса и любви к чтению; воспитание 

желания и умения слушать художественные произведения; 

- «Художественно-эстетическое развитие». Развитие интереса к различным видам изобразительной деятельности; развитие детского творчества, 

интереса к самостоятельной творческой деятельности; воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, приобщение к 

музыкальному искусству. 

 

1.3. Создать в МБДОУ организационно - педагогические условия, способствующие укреплению и охране жизни и здоровья детей, 

предупреждению заболеваемости и травматизма. 

 

1.4. Продолжать формировать основы физического, социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического 

развития детей дошкольного возраста, в соответствии с возрастными особенностями и индивидуальными возможностями воспитанников МДОУ. 

 

1.5. Продолжать осуществлять педагогическое просвещение родителей воспитанников МБДОУ по вопросам укрепления здоровья детей, 

организации летнего отдыха, построение положительных взаимоотношений в семье, подготовке дошкольника к школе, профилактике детских 

вирусных и кишечных заболеваний 

 

 

2. Режим работы учреждения в летний оздоровительный период, расписание и продолжительность непосредственно образовательной 

деятельности по возрастным группам МБДОУ с 01.06.2023 г. по 31.08.2023 г. 
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2.1. Режим работы учреждения пятидневный, 5 групп 11 часового пребывания, общеразвивающей направленности. Прием воспитанников после 

выходных и праздничных дней осуществляется с 6.30. Выходные: суббота, воскресенье, праздничные дни. 

 

2.2. Режим дня воспитанников МБДОУ на период с 01.06.2023 г. по 31.08.2023 г. 

Режимные моменты Время проведения режимных моментов в 

МБДОУ на период с 01.06.2023 г. по 

31.08.2023 г. 

Прием детей, самостоятельная деятельности, утренняя гимнастика 6.30 – 8.00 

Самостоятельная деятельность детей, беседы, игры, дежурства 8.00 – 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд, непосредственно образовательная 

деятельность), возвращение с прогулки 

9.00 – 12.40 

Самостоятельная деятельность детей, чтение художественной литературы 11.20 – 12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00 – 13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.30 – 15.30 

Постепенный подъем, гимнастика 15.00 – 15.40 

Полдник 15.30 – 16.05 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход воспитанников домой 15.40 – 18.30 
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РАСПИСАНИЕ  

непосредственно образовательной деятельности и совместной деятельности ребенка и взрослого  

в МБДОУ «Детский сад № 1» с 01.06.2023 по 31.08.2023 

 

Июнь 
 

Название группы Название 

деятельности, 

время 

осуществления 

 

Непосредственно образовательная деятельность и совместная деятельность ребенка и взрослого 

  понедельник вторник среда четверг пятница 

Группа детей 

раннего возраста, 

общеразвивающей 

направленности, 

разновозрастная, 

от 1 года до 3 лет 

(11- часового 

пребывания) 

 9.00 – 9.10 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

9.25 – 9.35 

Физическая 

культура 

9.00 – 9.10 

Музыка 
 

9.00 – 9.10 

 Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

9.30 – 9.40 

Физическая 

культура 

9.00 – 9.10 

Музыка 
 

9.00 – 9.10 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

9.20 – 9.30 

Физическая 

культура 
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Группа детей  

дошкольного 

возраста, 

общеразвивающей 

направленности 

одновозрастная, 

от 3 лет до 4 лет 

(11 часового 

пребывания) 

 

 

 

 

1 неделя 

«Здравствуй, 

лето!» (День 

защиты детей) 

 

2 неделя 

«Патриотическое 

воспитание» (12 

июня – День 

России) 

 

3 неделя 

«Наши любимые 

сказки!» 

 

4 неделя 

«Игрушки» 

 

9.00-9.15  

Музыка 

9.00-9.15 

Физическая 

культура 

9.00-9.15  

Музыка 

9.00-9.15 

Физическая 

культура 

9.00-9.15 

Физическая 

культура 

Группа детей 

дошкольного 

возраста, 

общеразвивающей 

направленности, 

одновозрастная от 

4 лет до 5 лет 

(11 часового 

пребывания) 

9.00-9.20  

Физическая 

культура 

 

 

 

 

 

9.20 – 9.40 

Физическая 

культура 

9.20 – 9.40 

 Музыка 

9.20 – 9.40 

Физическая 

культура 

9.00 – 9.20   

Музыка 

Группа детей 

дошкольного 

возраста, 

общеразвивающей 

направленности, 

одновозрастная от 

5 лет до 6 лет 

(11 часового 

пребывания) 

 9.20 – 9.45  

Музыка 

9.45 – 10.10 

Физическая 

культура 

 

9.00 – 9.25 

Физическая 

культура 

9.45 – 10.10 

Физическая 

культура 

9.30 – 9.55  

Музыка 

Группа детей 

дошкольного 

возраста, 

общеразвивающей 

9.40 – 10.10 

Физическая 

культура 

9.20 – 9.50  

Музыка 

9.45 – 10.15  

Физическая 

культура 

9.20 – 9.50  

Музыка 

9.40 – 10.10 

Физическая 

культура 
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направленности, 

одновозрастная от 

6 лет до 7 лет 

(11 часового 

пребывания) 

 

 

Июль 
 

Название группы Название  

деятельности, 

время 

осуществления 

 

Непосредственно образовательная деятельность и совместная деятельность ребенка и взрослого 

  понедельник вторник среда четверг пятница 

Группа детей 

раннего возраста, 

общеразвивающей 

направленности, 

разновозрастная, 

от 1 года до 3 лет 

(11- часового 

пребывания) 

 9.00 – 9.10 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

9.25 – 9.35 

Физическая 

культура 

 

9.00 – 9.10 

Музыка 

 

9.00 – 9.10 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

9.30 – 9.40 

Физическая 

культура 

 

9.00 – 9.10 

Музыка 

 

9.00 – 9.10 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

9.20 – 9.30 

Физическая 

культура 

 

Группа детей  

дошкольного 

возраста, 

общеразвивающей 

направленности 

одновозрастная, 

от 3 лет до 4 лет 

(11 часового 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.15  

Музыка 

9.00-9.15 

Физическая 

культура 

9.00-9.15  

Музыка 

9.00-9.15 

Физическая 

культура 

9.00-9.15 

Физическая 

культура 
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пребывания) 1 неделя 

«Моя семья» 

(День семьи, 

любви и 

верности) 

 

2 неделя 

«Юный эколог» 

 

3 неделя 

«Светофор» 

 

4 неделя 

«Кем быть» 

Группа детей 

дошкольного 

возраста, 

общеразвивающей 

направленности, 

одновозрастная от 

4 лет до 5 лет 

(11 часового 

пребывания) 

9.00-9.20  

Физическая 

культура 

19.20 – 9.40 

Физическая 

культура 

9.20 - 9.40   

Музыка 

9.20 - 9.40 

Физическая 

культура 

9.00 – 9.20   

Музыка 

Группа детей 

дошкольного 

возраста, 

общеразвивающей 

направленности, 

одновозрастная от 

5 лет до 6 лет 

(11 часового 

пребывания) 

 9.20 – 9.45  

Музыка 

9.45 – 10.10 

Физическая 

культура 

 

9.00 – 9.25 

Физическая 

культура 

9.45 – 10.10 

Физическая 

культура 

9.30 – 9.55  

Музыка 

Группа детей 

дошкольного 

возраста, 

общеразвивающей 

направленности, 

одновозрастная от 

6 лет до 7 лет 

(11 часового 

пребывания) 

9.40 – 10.10 

Физическая 

культура 

9.20 – 9.50  

Музыка 

9.45 – 10.15  

Физическая 

культура 

9.20 – 9.50  

Музыка 

9.40 – 10.10 

Физическая 

культура 
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Август 
 

Название группы Название  

деятельности, 

время 

осуществления 

 

Непосредственно образовательная деятельность и совместная деятельность ребенка и взрослого 

  понедельник вторник среда четверг пятница 

Группа детей 

раннего возраста, 

общеразвивающей 

направленности, 

разновозрастная, 

от 1 года до 3 лет 

(11- часового 

пребывания) 

 9.00 – 9.10 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

9.25 – 9.35 

Физическая 

культура 

 

9.00 – 9.10 

Музыка 

 

9.00 – 9.10 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

9.30 – 9.40 

Физическая 

культура 

 

9.00 – 9.10 

Музыка 

 

9.00 – 9.10 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

9.20 – 9.30 

Физическая 

культура 

 

Группа детей  

дошкольного 

возраста, 

общеразвивающей 

направленности 

одновозрастная, 

от 3 лет до 4 лет 

(11 часового 

пребывания) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 неделя 

«Неделя урожая»  

 

2 неделя 

«Спорт» 

 

3 неделя 

9.00-9.15  

Музыка 

9.00-9.15 

Физическая 

культура 

9.00-9.15  

Музыка 

9.00-9.15 

Физическая 

культура 

9.00-9.15 

Физическая 

культура 

Группа детей 

дошкольного 

возраста, 

общеразвивающей 

направленности, 

одновозрастная от 

4 лет до 5 лет 

9.00-9.20 

Физическая 

культура 

9.20 – 9.40 

Физическая 

культура 

9.20 - 9.40   

Музыка 

9.20 - 9.40 

Физическая 

культура 

9.00 – 9.20   

Музыка 
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(11 часового 

пребывания) 

«Моя Россия» 

(День 

государственного 

флага РФ)  

 

4 неделя 

«Правила 

Дорожного 

Движения» 

Группа детей 

дошкольного 

возраста, 

общеразвивающей 

направленности, 

одновозрастная от 

5 лет до 6 лет 

(11 часового 

пребывания) 

 9.20 – 9.45  

Музыка 

9.45 – 10.10 

Физическая 

культура 

 

9.00 – 9.25 

Физическая 

культура 

9.45 – 10.10 

Физическая 

культура 

9.30 – 9.55  

Музыка 

Группа детей 

дошкольного 

возраста, 

общеразвивающей 

направленности, 

одновозрастная от 

6 лет до 7 лет 

(11 часового 

пребывания) 

9.40 – 10.10 

Физическая 

культура 

9.20 – 9.50 

Музыка 

9.45 – 10.15  

Физическая 

культура 

9.20 – 9.50  

Музыка 

9.40 – 10.10  

Физическая 

культура 

В календарно-тематическом планировании указываются занятия художественно-эстетической (аппликация, лепка, рисование, музыка) и 

физической областей развития. 

 

3.Предварительно-организационные мероприятия 

№ 

п/п 

Содержание работы Дата Ответственные 

3.1 Утверждение плана летней оздоровительной работы на 2023 год 31 мая Заведующий Т.А. 

Литвинова 

3.2 Издание приказа:  

1.Об организации работы в ДОУ в летний период.  

2.Об организации работы групп в соответствии с ООП ДО на теплый период. 

3.О режиме дня по возрастным группам. 

31 мая Заведующий Т.А. 

Литвинова 
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3.3 Проведение инструктажа педагогов перед началом летнего периода: 

- профилактика детского травматизма; 

- охрана жизни и здоровья детей в летний период; 

- организация и проведение походов и экскурсий за пределы детского сада; 

- организация и проведение спортивных и подвижных игр; 

- правила оказания первой помощи; 

- предупреждение отравления детей ядовитыми растениями и грибами; 

- охрана труда и выполнение требований техники безопасности на рабочем месте; 

- оказание помощи при солнечном и тепловом ударе; 

- оказание помощи при укусе насекомыми и т.п. 

29-31 мая Заведующий Т.А. 

Литвинова 

Зам. заведующего 

3.4 Проведение инструктажа с воспитанниками: 

- по предупреждению травматизма на прогулках; 

- соблюдение правил поведения в природе, на улице, во время выхода за 

территорию ДОУ. 

июнь - август Воспитатели  

3.5 Пересмотр листов здоровья детей с учётом медицинских показаний, группы 

здоровья. Вынесение медицинских рекомендаций по оздоровлению каждого 

воспитанника. 

июнь Медицинская сестра, 

воспитатели 

3.6 Проведение комиссий по охране труда, обследования территории, здания, 

спортивного и игрового оборудования на игровых участках. Составление актов. 

май - июнь Зав. Хоз. Н.В. Минаева 

Ответственный по ОТ 

М.А. Климович 

 

4. Методическая работа 

№ 

п/п 

Содержание работы Дата Ответственные 

4.1 Консультация педагогов: 

1. «Система методов художественно-эстетического развития детей: навигатор для 

педагогов» 

2.Организация работы с родителями 

3.Предупреждение детского дорожно-транспортного травматизма 

 

 

июнь 

июль 

август 

Зам. заведующего 

4.2 Разработка годового плана на 2023-2024 учебный год в соответствии с ФГОС ДО июль-август Заведующий Т.А. 

Литвинова 

Зам. заведующего  
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4.3 Индивидуальная работа с педагогами (по запросам) в течение ЛОП Заведующий Т.А. 

Литвинова 

Зам. заведующего 

4.4 Оформление сайта детского сада новыми материалами в соответствии с 

современными требованиями 

постоянно Зам. заведующего  

4.5 Подготовка к установочному педсовету с подведением итогов летней 

оздоровительной работы и утверждением годового плана на 2023-2024 учебный год 

август Заведующий Т.А. 

Литвинова 

Зам. заведующего 

 

 

5.Административно-хозяйственная работа 

№ 

п/п 

Содержание работы Дата Ответственные 

5.1 Регулярный полив дорожек, детских площадок, газонов ежедневно Зав. Хоз. Н.В. Минаева 

5.2 Замена песка в песочницах на участках май-июнь Заведующий Т.А. 

Литвинова 

 Уборка территории образовательной организации: 

- покос травы; 

- стрижка кустов; 

- обрезка сухих веток и деревьев; 

- уборка территории от случайного мусора 

в течение месяца Зав. Хоз. Н.В. Минаева 

5.3 Регулярная уборка прогулочных веранд и уборка уличного оборудования еженедельно Помощники 

воспитателей 

 

6.Работа с родителями и детьми 

№ 

п/п 

Содержание работы Дата Ответственные 

6.1 Оформление выставок творческих работ воспитанников согласно примерному 

плану тематических недель в ДОУ 

до 25 числа ежемесячно Воспитатели 

 

6.2 Организация работы с родителями воспитанников по подготовке детей к участию в 

городских, региональных, всероссийских конкурсах 

июль Воспитатели 
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6.4 Проведение выставок творческих работ  родителей и детей по темам, согласно 

примерному плану тематических недель в ДОУ 

июль Воспитатели 

 

6.5 Организация и проведение индивидуальных консультаций по вопросам  воспитания, 

обучения и развития детей, адаптации ребенка к условиям ДОУ 

постоянно Воспитатели 

 

6.6 Подготовить и представить наглядную информацию  в уголок для родителей по 

темам: 

1. «Развиваемся, играя» 

2. «Закаливание детей летом» 

3. «ПДД» 

 

 

июнь 

июль 

август 

Воспитатели 

 

6.7 Подготовить консультации для родителей по педагогическим проблемам: 

1 «Безопасность летом» 

2 «Ходьба для здоровья» 

 

июнь 

август 

Инструктор по ФК М.А. 

Климович 

 

7.Организация физкультурно-оздоровительной работы 

№ 

п/п 

Содержание работы Дата Ответственные 

7.1 Создание условий для укрепления физического развития дошкольников: 

- соблюдение двигательного режима; 

- формирование у воспитанников ДОУ привычек ЗОЖ, культурно-гигиенических 

навыков, безопасного поведения дома и на улице; 

- проведение закаливающих мероприятий: гигиеническое мытье ног, полоскание рта 

водой после приема пищи, сон при открытых окнах, солнечные и воздушные ванны; 

- организация приема, фильтра, утренней гимнастики, непосредственно-

образовательной деятельности на воздухе; 

- проведение спортивных досугов, пеших прогулок, организация спортивных игр 

постоянно Воспитатели 

 

7.2 Соблюдение в ДОУ: 

- постоянного дезрежима; 

- качественного проведения ежедневного утреннего фильтра 

постоянно Воспитатели 

7.3 Закрепление у воспитанников, сформированных в течение учебного года навыков 

основных видов движения: бега, ходьбы, лазания, метания, прыжков и т.д. 

постоянно Воспитатели 

 Организация и проведение летних спортивных развлечений с воспитанниками: 

1. Легкоатлетический забег «Вперед Россия!» (средняя, старшая, подготовительные 

 

июнь 

Инструктор по ФК М.А. 

Климович 



13 
 

группы) 

2. «Мы за солнышком шагаем» (группа раннего возраста, вторая младшая) 

3.«Веселый муравейник» (группа раннего возраста, вторая младшая) 

4. «Веселые мячики» (вторая младшая, средняя) 

5. «Правила дорожные детям знать положено!» (старшая, подготовительная) 

6. «Веселый светофорчик» (младшая, средняя) 

 

 

 

август 

Воспитатели 

 

7.4 Подготовка выступления на педагогическом совете на тему «Физическое 

воспитание дошкольников в летний оздоровительный период» 

август Инструктор по ФК М.А. 

Климович 

7.5 Консультация для педагогов «Игры народов России» август Инструктор по ФК М.А. 

Климович 

 

8.Контрольная деятельность 

№ 

п/п 

Содержание работы Дата Ответственные 

8.1 Тематический контроль «Организация прогулок с элементами оздоровления» июль Заведующий Т.А. 

Литвинова 

Зам. заведующего 

8.2 Текущий контроль: 

-выполнение инструкций по охране жизни и здоровья детей 

-соблюдение правил внутреннего трудового распорядка 

-ведение документации 

-ведение листов адаптации детей раннего возраста 

-соблюдение режима дня 

июль - август Заведующий Т.А. 

Литвинова 

Зам. заведующего 

8.3 Подготовка групп к новому учебному году август Заведующий Т.А. 

Литвинова 

Зам. заведующего 
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КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН РАБОТЫ С ДЕТЬМИ  

НА ЛЕТНИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД 2023 Г. 

 

 

М
ес

я
ц

, 

н
ед

ел
я

  

Тема недели 

 

Мероприятия недели 

 

Группа 

 

Ответственные 

И
ю

н
ь

, 
1
 н

ед
ел

я
 

1. «Здравствуй, лето!» (День 

защиты детей) 

1.Тематическое занятие «Международный день защиты 

детей» 

Группы 

дошкольного 

возраста 

Воспитатели 

2. Совместный праздник «День защиты детей» Все группы Муз. руководитель, 

инструктор по ФК, 

воспитатели 

3. Конкурс рисунков на асфальте «Счастливое детство», 

посвященный Международному дню защиты детей 

Группы 

дошкольного 

возраста 

Воспитатели 

4.Чтение стихотворений Н. С. Майданик «Всемирный 

день ребенка», «Нашим детям». 

Группы 

дошкольного 

возраста 

Воспитатели 

5. Музыкально-спортивное развлечение «Лето красное 

пришло, что готовит нам оно!» 

 

 

 

Все группы Муз. руководитель, 

инструктор по ФК, 

воспитатели 

6. Выставка рисунков «Лето» Группы 

дошкольного 

возраста 

 

 

 

 

Воспитатели 
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И
ю

н
ь

, 
2
 н

ед
ел

я
 

2. «Патриотическое воспитание» 

(12 июня – День России) 

 

 

 

 

 

 

1. Рассматривание иллюстраций, альбомов о России. 

Чтение книг. Разучивание стихотворений о России. 

Группы 

дошкольного 

возраста 

Воспитатели 

 

2. Тематические беседы: «День России», «Мой дом - моя 

страна», «Россия – родина моя», «Мой родной город». 

Группы 

дошкольного 

возраста 

Воспитатели 

3. Легкоатлетический забег «Вперед Россия!» Средняя, старшая, 

подготовительная 

группы 

Инструктор по ФК 

4. Ситуативный разговор «Россия и ее просторы» Средняя, старшая и 

подготовительная 

группы 

Воспитатели 

5. Выставка рисунков «Мой город» Группы 

дошкольного 

возраста 

Воспитатели 

И
ю

н
ь

, 
3
 н

ед
ел

я
 

3. «Наши любимые сказки» 1. Рассматривание иллюстраций к русским народным 

сказкам. 

Все группы Воспитатели 

2. Игры-драматизации по сказкам «Репка», «Курочка 

Ряба», «Колобок» 

Средняя, старшая, 

подготовительные 

группы 

Воспитатели 

3. Физкультурное развлечение «Мы за солнышком 

шагаем» 

Группа раннего 

возраста, младшая 

группа 

Инструктор по ФК  

4. Чтение русских народных сказок, авторских, сказок 

народов мира. 

Все группы Воспитатели 

5. «День прыгуна» Старшая, 

подготовительная 

группы 

Инструктор по ФК 

6. Выставка совместных работ родителей с детьми «Мой 

любимый сказочный герой» 

Группы 

дошкольного 

возраста 

Воспитатели 
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И
ю

н
ь

, 
4
 н

ед
ел

я
 

4. «Игрушки». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Познавательный рассказ «Наши игрушки». Все  группы Воспитатели 

2. Чтение сказок, рассказов, стихотворений по теме (З. 

Петрова «Мои игрушки», И. Токмакова «Поиграем») 

Все группы Воспитатели 

3. Организация подвижных, дидактических, сюжетных 

игр (дидактические игры: «Рассадим игрушки», «Что 

игрушка рассказала о себе», «Мягкие и твердые 

игрушки»). 

Все группы Воспитатели 

4. Физкультурное развлечение «Веселый муравейник» Группа детей 

раннего возраста, 

младшая группа 

Инструктор по ФК 

5. Игры-забавы с мыльными пузырями». Все группы Воспитатели 

6. Выставка рисунков «Любимая игрушка». Средняя, старшая, 

подготовительная 

группы 

Воспитатели 

7. «Веселые старты» Средняя, старшая, 

подготовительные 

группы 

Инструктор по ФК 

И
ю

л
ь

, 
1
 н

ед
ел

я
 

1. «Моя семья» (день Семьи, 

Любви и Верности»). 

1.Беседы: «Моя семья», «8 июля – день Семьи, Любви и 

Верности», «Отдыхаем всей семьей», «Семейные 

традиции», «Мама, папа, я – мы дружная семья».  

Группы 

дошкольного 

возраста 

Воспитатели 

2. Дидактические игры: «Дружная семья», «Мой папа – 

лучше всех». 

Группы 

дошкольного 

возраста 

Воспитатели 

3. Рисование: «Выходные в семье», «Моя семья» Группы 

дошкольного 

возраста 

Воспитатели 

4. Чтение художественной литературы по теме («С. 

Капутинян «Кто больше любит», Э. Успенский 

«Бабушкины руки», Е. Благинина «Папа»). 

Все группы Воспитатели 

5. Подвижные игры: «Зайка серый умывается», «Добрые 

слова – с мячом», «Птицы и птенчики». 

Все группы Воспитатели 
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И
ю

л
ь

, 
2
 н

ед
ел

я
 

2. «Юный эколог». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Беседы: «Что где растет» (климатические зоны), «Мои 

любимые животные», «Растения в нашем саду». 

Группы 

дошкольного 

возраста 

Воспитатели 

2. Рассматривание иллюстраций: «Животные и их 

детеныши», «Деревья», «Цветы». 

Все группы Воспитатели 

3. Чтение художественной литературы: басня Крылова 

«Стрекоза и муравей», Л. Гулыга «Муравьи», К. 

Чуковский «Муха-цокотуха», «Тараканище». 

Группы 

дошкольного 

возраста 

Воспитатели 

4. Совместная деятельность педагога и детей «Постройки 

из песка». 

Все группы Воспитатели 

5. Наблюдение за насекомыми на участке. Все группы Воспитатели 

6. Викторина «Эти забавные животные» Все группы Воспитатели 

7. Выставка творческих работ «Насекомые». Группы 

дошкольного 

возраста 

Воспитатели 

И
ю

л
ь

, 
3
 н

ед
ел

я
 

3. «Светофор». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Рассматривание предметных картинок «Дети и 

дорога». 

Все группы Воспитатели 

2. Игра-драматизация «Опасный поворот». Средняя, старшая, 

подготовительная 

группы. 

 

3. Дидактические игры: «Что лишнее?», «Зебра», 

«Светофор». 

Все группы Воспитатели 

4. Рассматривание иллюстраций «Виды транспорта». Все группы Воспитатели 

5. Беседа «Улица – наш друг». Группы 

дошкольного 

возраста 

Воспитатели 

6. Рисование «Наш друг – Светофор». Все группы Воспитатели 
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И
ю

л
ь

, 
4
 н

ед
ел

я
 

4. «Кем быть» 

 

1. Беседы о профессиях. Все группы Воспитатели 

2. Сюжетно-ролевые игры: «Магазин», 

«Парикмахерская», «Больница», «Библиотека» и т.д. 

Группы 

дошкольного 

возраста 

Воспитатели 

3. Фотовыставка «Профессия моих родителей» Старшая, 

подготовительная 

группы 

Воспитатели 

4. Экскурсия «Кто работает в детском саду». Средняя группа Воспитатели 

5. Чтение стихотворения В. Маяковского «Кем быть». Группы 

дошкольного 

возраста 

Воспитатели 

6. Рисование «Моя будущая профессия». 

 

 

Группы 

дошкольного 

возраста 

Воспитатели 

А
в

г
у
ст

 ,
 1

 н
ед

ел
я

 

1.«Неделя урожая» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Беседа «Что выросло на грядке?» Группы 

дошкольного 

возраста 

Воспитатели 

2. Закрепление знаний детей по теме «Овощи – фрукты» Группы 

дошкольного 

возраста 

Воспитатели 

3. Дидактические игры: «Собери урожай», «Узнай по 

цвету и вкусу». 

 

 

Группы 

дошкольного 

возраста 

Воспитатели 

4. Рисование «Яблоко». Все группы Воспитатели 

5. Общегородская зарядка на городской площади, 

посвященная дню физкультурника. 

Средняя, старшая 

группы 

Инструктор по ФК 

Воспитатели 

6. Труд на участке: полив цветов. Старшая, 

подготовительная 

группы 

 

Воспитатели 
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А
в

г
у
ст

, 
2
 н

ед
ел

я
 

2. «Спорт» 1. Беседы «Быть здоровыми хотим», «Полезная и вредная 

пища», «Витамины в жизни человека». 

Группы 

дошкольного 

возраста 

Воспитатели 

2. Подвижные игры (»Футбол», «Знакомство с 

баскетболом»). 

Старшая, 

подготовительная 

группы 

Воспитатели 

3. Физкультурное развлечение «Веселые мячики» Младшая, средняя 

группы 

Инструктор по ФК 

4. Дидактические игры: «Откуда продукты к нам на стол 

пришли?», «Сладкое, горькое, кислое, соленое», 

«Съедобное – несъедобное», «Дары природы». 

Группы 

дошкольного 

возраста 

Воспитатели 

5. Чтение художественной литературы (К. Чуковский 

«Мойдодыр», «Доктор Айболит», С. Михалков «Про 

девочку, которая плохо кушала, «Как Саша сама себя 

вылечила»). 

Группы 

дошкольного 

возраста 

Воспитатели 

6. Физкультурный досуг «Игры с мячом». Средняя, старшая 

группы 

Инструктор по ФК 

7. Рисование «Мой любимый вид спорта». Средняя, старшая, 

подготовительные 

группы 

Воспитатели 

А
в

г
у
ст

, 
3
 н

ед
ел

я
 

3. «Моя Россия» (День 

государственного флага РФ) 

 

 

 

1. Беседы: «Моя Россия», «Наш флаг и наш герб», 

«Природа моего края» 

Группы 

дошкольного 

возраста 

Воспитатели 

2. Рисование «Флаг России». Старшая, 

подготовительная 

группы 

Воспитатели 

3. Викторина «Достопримечательности моего города». Группы 

дошкольного 

возраста 

Воспитатели 

4. Велогонка, посвященная «Дню государственного флага 

Российской Федерации». 

Старшая, 

подготовительная 

группы 

Инструктор по ФК 
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5. Заучивание стихотворения  В. Орлова «Я узнал, что у 

меня есть огромная семья» 

Старшая, 

подготовительная 

группы 

Воспитатели 

6. Ситуативный разговор «Россия и ее просторы». Группы 

дошкольного 

возраста 

Воспитатели 

А
в

г
у
ст

, 
4
 н

ед
ел

я
 

4. «ПДД» 1. Беседы с детьми о правилах поведения на дороге: 

«Сигналы светофора», «Правила дорожные – друзья 

надежные». 

Группы 

дошкольного 

возраста 

Воспитатели 

2. Сюжетно-ролевые игры «Гараж», «В автобусе», 

«Путешествие», «Пассажирские остановки». 

Группы 

дошкольного 

возраста 

Воспитатели 

3.Физкультурное развлечение «Правила дорожные детям 

знать положено!» 

Старшая, 

подготовительная 

группы 

Инструктор по ФК 

4. Выставка рисунков по ПДД. Группы 

дошкольного 

возраста 

Воспитатели 

5.Физкультурный досуг «Веселый светофорчик». Младшая, средняя 

группы 

Инструктор по ФК 
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